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1. Einfuhrung

Muvy ist eine App zum Aufzeichnen von Wanderungen, Liufen, Radtouren oder anderen
Outdoor-Aktivitaten. Es ist nicht daflir gedacht, Touren zu planen; dafiir gibt es bessere
Werkzeuge. Es lassen sich aber geplante Touren im GPX-Format importieren, und auch mit
Muvy aufgezeichnete Tracks kénnen als GPX-Dateien abgespeichert oder versendet wer-
den.

Der Hauptanwendungszweck von Muvy liegt darin, wahrend einer Tour die zurlickgelegte
Strecke aufzuzeichnen und dabei mit einem geplanten Track oder einem angegeben Ziel zu
vergleichen. Muvy besitzt eine eigene Datenstruktur flir importierte oder selbst gemachte
Tracks. Tracks lassen sich in einer beliebig tiefen Ordnerstruktur ablegen, aber es gibt auch
eine komfortable Suchfunktion. Tracks kénnen mit Farben versehen werden und auf der
Karte ein- oder ausgeblendet werden.

Als Kartenmaterial verwendet Muvy neben den Apple-Karten auch Karten von anderen An-
bietern (z.B. OpenStreetMap®). Weiterhin kénnen auch andere (ggf. kostenpflichtige) Kar-
ten eingebunden werden (z.B. OpenCycleMap oder OpenOutdoorsMap).

Strecken, die mit Muvy aufgezeichnet wurden, kénnen auch an die Health App UGbertragen
werden. Diese Ubertragung ist standardmaRig ausgeschaltet und kann im Einstellungsmenii
von Muvy eingeschaltet werden.

2. Fur den eiligen Leser

OK, ich weil3, das Handbuch ist ziemlich dick geworden, und Handblicher zu lesen ist auch
eher unmodern. Hier also ein paar Hilfen, wenn wir gleich loslegen wollen, ohne erst viel le-
sen zu mussen.

1. Muvy muss flr die Aufzeichnung von Tracks schon erlaubt werden, den Standort zu ver-
wenden und zwar auch im Hintergrund, wenn das iPhone mit dunklem Bildschirm in die
Tasche gesteckt wird. Nahere Informationen dazu gibt es gleich im ndchsten Kapitel.

2. Zum Start der Aufzeichnung brauchen wir nur die schéne griine Taste unten in der Mitte
anzutippen.

3. Und zum Importieren von Tracks aus externen Quellen muissen wir in der Track-Liste auf
die entsprechende Taste tippen (7).

Viel Spal3.

3. Erste Schritte

Na, dann wollen wir Muvy mal starten. Oops, da miissen wir schon eine erste Entscheidung
fallen: das Betriebssystem fragt uns, ob wir Muvy erlauben sollen, unseren Standort zu er-
mitteln. Tja, wenn wir das verweigern, macht Muvy als Tracking-App nicht viel Sinn, oder?
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Verwenden der App erlauben® < wuw Standort
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Muvy vom Betriebssystem Nie

stets den Standort mit der bes-
ten Genauigkeit gemeldet,
wenn Muvy im Vordergrund
lauft.

Nachstes Mal oder beim Teilen fragen
Beim Verwenden der App

Immer 4

Das wird aber vermutlich nicht e ek ‘
reichen. Wir wollen ja beim
Wandern Muvy nicht immer
offen lassen, sondern das e Einst escha
iPhone auch mal mit dunklem | |
Bildschirm in die Tasche ste-
cken. Damit das Tracking auch dann weiter lauft, muss Muvy
auch die Standort-Information bekommen, wenn es nicht im
Vordergrund ist. Dazu muissen wir in den Systemeinstellungen
bei der App ,Muvy“ oder bei ,Datenschutz” unter ,Ortungs-
dienste / Muvy"“ die Standort-Information auch fir den Hin-
tergrund zulassen (,Immer®).

Prima, das ware erledigt. Nun wollen wir die App mal etwas ndher erkunden. Da wir Muvy ja
erlaubt haben, unseren Standort zu ermitteln, zeigt die Karte nun unsere Position in der Mit-
te mit dem kleinen Dreieck in unsere Blickrichtung.

Wenn wir auf diesen Punkt tippen, wird uns gleich die eigene , ..
Position angezeigt. Oha, da kénnen wir schon eine Menge ab-

lesen.

« Da sind zunichst unsere Koordinaten (©), einmal im Grad-
Minuten-Sekunden-Format und auch als Grad mit deren

Bruchteilen.

WALTERSH
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Mein Standort

® 53°28'30,1"N - 9°53'27,9"0
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Schaaphusen 3A

Hamburg-Harburg - Hamburg

« Darunter werden Stra3e und Hausnummer und der Ort / ?gstm/h

Ortsteil / Land zu dieser Position angezeigt. Cool, nicht e

wahr? e e
. Dann folgen Geschwindigkeit (@) und Richtung (22) in die

wir uns aktuell bewegen.
« Und schlieBlich sehen wir auch unsere aktuelle Héhe Uber " heioe

Normal-Null (F).

. . . . . (D) =13 3y

Wenn wir wieder auf die Karte tippen, verschwindet das 0 Ehestorf
Standort-Fenster. ) o &

&Karten Start Vahre gy lnforaiationsn

Wir kénnen nun den Kartenausschnitt mit dem Finger ver-
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schieben oder mit zwei Fingern auch vergréBern oder ver-
kleinern. Mit zwei Fingern konnen wir die Karte auch drehen;
dann erscheint oben rechts die Kompassrose, um die neue
Nord-Richtung anzuzeigen. Die aktuelle Skala fiir die Distan-
zen sehen wir oben links.

Ein Tipp auf die Kompassrose dreht den Kartenausschnitt
wieder in die Standard-Nord-Richtung. Prima, da haben wir ja
schon einiges gesehen. Nun wollen wir uns den Tasten unten,
links und rechts widmen.

4. Die Karten-Tasten
4.1. Kartenzentrierung und Follow-Me

Ein Tipp auf den kleinen Pfeil unten links (47) zentriert den
Kartenausschnitt wieder auf unsere aktuelle Position. Das
bleibt auch so, selbst wenn wir uns bewegen, unsere aktuelle
Position also Uber die Karte wandert; der kleine Pfeil unten
links wird jetzt gefullt dargestellt (4 ). Wenn wir den Karten-
ausschnitt mit dem Finger selbst verschieben, ist der Pfeil un-

Gartenon; & SeandieStart

16:07 4 w Vs
NIERSTEDTEN ‘Wv t
NEUENFELDE L7
schpark €

O Rischpark

FINKENV/ERDER

WALTERSHOE

MOORBURG

HEIMFELD

HARBURG

WILSTORF

ten links nicht mehr ausgefiillt und der Kartenausschnitt verandert sich nicht mehr automa-

tisch, wenn wir uns bewegen.

7,
s i gy, 4.2.Das Karten-Menii

0 800 1,000 fS00m

L

Uber der Kartenzentrierung sehen wir g
das Symbol einer stilisierten Landkar- ®

IRABEN-
CHBEK

te (¥). Damit kdénnen wir den Typ der
Karte auswahlen. StandardmaRiig se-
hen wir die Apple Karte, die wir auch

Open Topo Map

/ aus der App ,Karten kennen. Doch wir \
i - kénnen auch einen anderen Kartentyp | "7t
] __“:__“__3“} : auswahlen, z.B. die Apple,prf Y
" . . ,OpenStreetMap®‘ der OpenStreet- O :
. . 5 Alvesen
Map Foundation (OSMF) (links). “‘;m Start |, .
i Aber es gibt auch andere Karten mit
‘ speziellen Schwerpunkten z.B. fur
® z/ & Wanderer oder Radfahrer. Die sind zum Teil kostenpflichtig,
[IU\/(\ /&,‘ ‘ kénnen aber auch in Muvy eingebunden werden. Wie das
\4 & . geht, erfahren wir weiter unten.
N\ N Start Inforzinaiee

Doch wir wollen erstmal weiter schauen.
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4.3. Zielfuhrung

Direkt Gber dem Karten-Meni sehen wir die Taste fiir die Zielflihrung

HAUSBRUCH
S
iRABEN-
CHBEK

(®). Damit kdnnen wir einen Punkt in der Karte auswahlen und se-

hen stets Richtung und kirzeste Entfernung dorthin. Das ist ganz
praktisch, wenn wir keinem vorgefertigtem Track folgen, sondern nur
anhand der Karte den besten Weg zum Ziel finden wollen.

4.3.1.

Ziel auf Karte festlegen

Zieladresse angeben
Zielkoordinaten angeben \
Ziel auf Karte festlegen 1,

d .
Wildpark
Schwarza Barge &

I

Ehestol

Die einfachste Moglichkeit zur Zielfihrung besteht darin, dass wir das Ziel auf der Karte

identifizieren (J). Wenn wir diesen Mentipunkt auswahlen,
brauchen wir nur auf der Karte unser Ziel anzutippen und die

16:58 4 = -
I R Zielflhrung startet mit diesen Koordinaten.
T4 "'0112‘;'! Auf der Karte wird die kiirzeste Strecke zum Ziel (€}) mit ei-

FRANCOP

® 53°26'22,8"N - 9°54'10,3"0
53,43967° - 9,90287°

Am Kiekeberg 1A

Rosengarten-Ehestorf -

<.nwe Harburg - Niedersachsen

ner roten unterbrochenen Linie dargestellt. Oben rechts se-
hen wir stets die Entfernung und Richtung zum Ziel. Solange
die Zielfiihrung aktiv ist, wird das standig aktualisiert.

Wir kdnnen ein Ziel auch direkt durch einen langeren Tipp auf
die gewlinschte Position auf der Karte angeben, ohne Uber
das Menl gehen zu missen.

Wenn wir auf das Ziel selbst tippen, sehen wir dhnlich wie bei
unserer eigenen Position die Zielkoordinaten und die Adresse
des Ziels, sofern moglich. Wenn wir woanders hintippen, ver-
schwindet dieses Fenster wieder.

Wir kénnen das Ziel auch mit dem Finger ,anfassen” und frei

o % auf der Karte verschieben. Solange die Zielfliihrung aktiv ist,
gﬂj feieg ist die Taste flr die Zielfihrung ausgefullt (@). Na, und dann
YA o e v | ist auch klar, dass wir mit dem Meni-Punkt ,Zielfihrung ab-
brechen” die Zielfiihrung abbrechen kénnen, oder?
4.3.2. Zielkoordinaten angeben

Wir kénnen die Koordinaten aber auch numerisch angeben
((23)). Wenn wir auf diesen Mentpunkt tippen, erscheint das
entsprechende Eingabefenster. Die Koordinaten kdnnen
entweder im Grad-Minuten-Sekunden-Format oder als Grad
mit Bruchteilen angegeben werden.

53°

- Q°

53,43967°

26'

54'

Zielkoordinaten:

22,8" N

10,3"

- 9,980286°

Abbrechen OK
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4.3.3. Zieladresse angeben

Tja, und dann kénnen wir auch eine Zieladresse angeben und
suchen lassen (3). Mit dem Lupensymbol (Q) starten wir die
Suche und die Ergebnisse werden darunter in einer Liste dar-
gestellt. Dabei sehen wir jeweils den Ort, die Entfernung von
unserem Standort und die Richtung dahin. Wenn wir einen
Eintrag auswahlen, startet die ZielfiUhrung mit den gefunde-
nen Koordinaten.

0 250 ~ ~
——— e N
8.933,85 km
/ & ¥
/ \
N%DAMERIKA \‘
o / EU R A
1] /
AR ®
Start ...

®Karten

Zieladresse:

Apple, Cupertino, USA Q

Ergebnisse:

Cupertino - Santa Clara-... 8.933,85km N

Oops, was ist denn da pas-
siert? Die Linie zum (zugege-
bener Maf3en recht weit ent-
fernten) Ziel ist ja gekriimmt.
Um von mir zu Apple zu
kommen, ist es nicht nur
ziemlich weit, sondern es
geht auch noch Uber den
Nordpol.

Das liegt daran, dass unsere

Karten in der Mercator-Projektion dargestellt werden. Die versucht (wie alle 2D-Karten-
Projektionen), einen Kugelausschnitt flach zu bekommen und muss damit zwangslaufig ver-
zerren. Die klirzeste Verbindung auf einer Kugel ist stets ein Hauptkreis, der in der Merca-

tor-Projektion i.A. zu einer gekriimmten Linie wird.
4.4. Das Einstellungs-Menii

Auf der gleichen Hohe wie die Zielfihrung aber auf der rech-
ten Seite kommen wir zum Einstellungs-Menu (£8?). Ui, da
gibt’s aber eine Menge einzustellen. Das wollen wir uns mal
im Detail ansehen.

4.4.1. Cache

Muvy verfligt Giber einen Karten-Zwischenspeicher (Cache),
damit Kartenausschnitte nicht immer wieder aus dem Inter-
net geladen werden missen. Das gilt flr alle Nicht-Apple-

Karten; Apple verwendet fiir die eigene Karte einen eigenen
Algorithmus.

Fertig

Max. Cache-GréBe: 1GB

Cache losche
Autopause nach: 60s
Strecken nach Health:
Imperiale
MaBeinheiten:
SchriftgréBen -\
anpassen: W
Eigene Kartentypen Neuer Kartentyp

Karten-Rechte
Rechte - Haftungsausschluss + Datenschutz

Hilfe « Handbuch

StandardmaRig ist hier eine Cache-Gré3e von 1 GB eingestellt. Das ist schon recht viel und
wenn der Platz auf dem Gerat knapp werden sollte, kann der Cache Uber diesen Menlpunkt
verkleinert werden. Bei einer Cache-GréRRe von O wird kein Karten-Zwischenspeicher be-
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nutzt und bei jeder Anderung des Kartenausschnitts wird die entsprechende Karte aus dem
Internet geladen.

Hier wird auch die aktuelle Belegung des Caches dargestellt. Mit der Taste ,Cache I6schen”
konnen wir den Karten-Zwischenspeicher leeren, sollte das mal notwendig sein (z.B. wenn
die geladenen Kartenausschnitte veraltet sind und durch neue ersetzt werden sollen).

4.4.2. Autopause

Wenn Muvy flr eine gewisse Zeit keine signifikant neuen Ortsinformationen vom iPhone
bekommt, wird die aktuelle Aufzeichnung des Tracks (s.u.) unterbrochen; Muvy geht in ,Au-
topause”. Wenn dann wieder neue Ortsinformationen ankommen, weil wir uns bewegt ha-
ben, startet die Aufzeichnung mit einem neuen Track-Abschnitt wieder von selbst. In der Re-
gel kommt vom Betriebssystem alle paar Sekunden eine neue Ortsinformation, wenn wir
uns bewegen. Bei schlechtem Satelliten-Empfang kann das aber auch schon mal fiir einen
langeren Zeitraum aussetzen; die Track-Aufzeichnung ist immer nur eine Naherung an den
tatsachlich zurlickgelegten Weg.

Mit dieser Einstellung hier in Muvy kénnen wir die Empfindlichkeit flir die Autopause ein-
stellen. Bei 60 Sekunden wird nur eine Aufzeichnungsunterbrechung vorgenommen, wenn
wir uns eine Minute lang nicht bewegen. Wird diese Schwelle auf Null eingestellt, findet gar
keine Autopause statt.

4.4.3. Ubergabe der aufgezeichneten Strecken nach ,Health*
Wenn wir einen Track abschlieBen, kdnnen wir die zuriickge- ~ "™*°” ==
legte Strecke auch an die Apple Health-App lGibergeben. Da-
fr ist dieser Schalter da. Wenn wir das Einschalten, fragt uns
das Betriebssystem, ob wir Muvy dafilir die Erlaubnis dafiir v
erteilen wollen.

Nicht erlauben Datenzugriff Erlauben

o .. . Health
Wir kénnen bei jedem Track-Abschluss noch entscheiden, ob
,Muvy” méchte auf deine Gesundheitsdaten

diese gerade aufgezeichnete Strecke an Health Ubergeben zugreifen und sie aktualisieren.
werden soll (s.u.).

Alle deaktivieren
Vorsicht: Wenn die Health-App benutzt wird, zeichnet das
iPhone i.A. Geh- und Laufstrecken selbstindig und unabhan-
gig von Muvy auf. Wenn wir noch zusatzlich eine Geh- oder
Laufstrecke Uber Muvy an Health Gibergeben, kommt es zu
Doppelzihlungen.

D Strecke (Fahrrad) If! )
) Strecke (Gehen und Laufen) l! )

4.4.4. Imperiale MaBeinheiten

Dieser Schalter wechselt die Anzeigen in Muvy zwischen metrischen (Kilometer, Meter und
Kilometer pro Stunde) und imperialen MaBeinheiten (Meilen, Fu3 und Meilen pro Stunde).

Muvy Handbuch 9



4.4.5. SchriftgréBen anpassen

Das Betriebssystem bietet in den Systemeinstellungen die Méglichkeit, alle Schriften an die
individuellen Bedurfnisse anzupassen (zu vergréRern oder auch zu verkleinern). Wenn hier
in Muvy dieser Schalter gesetzt ist, befolgt Muvy auch diese Systemvorgabe. Nun zeigt
Muvy haufig auch recht detaillierte Informationen an und auf kleinen Bildschirmen kann es
dann schon ziemlich eng werden insbesondere, wenn auch noch eine groRere Schrift einge-
stellt ist. Wenn wir mit diesem Schalter in Muvy die GréBenanpassung abschalten, werden
die Informationen in Muvy in einer Standard-Gr6e dargestellt, und die systemseitige Vor-
gabe fur die SchriftgréBen wird ignoriert.

4.4.6. Eigene Kartentypen

Neben den voreingestellten Kartentypen bietet Muvy auch [REEEES -

die Moglichkeit, Karten von anderen Anbietern einzubinden. .
(Neuer) eigener Kartentyp:

Daflir geben wir der neuen Karte einen Namen; unter diesem |

Namen erscheint der neue Typ dann im o.a. Kartenment. Tja,

und die URL ist dann anbieterspezifisch. Die Karten sind in Abbrechen  OK
sogenannte ,Tiles“ aufgeteilt, die eine Nummerierung in x, y

und z besitzen. X und y bezeichnen dabei die Position des Kartenausschnitts auf der Welt-
kugel, und z gibt die VergroRerung an.

. = -~/ Eine sehr schéne Karte ist z.B. _
1434 N } PG ‘f! . 3 R Eigene Kartentypen Neuer Kartentyp
500 1.000° 160041 F Waltershofy ; dle ))O penCYC|eMap (l N ks)- https:ff
\ e, P 7 . o 3 tile.thunderforest.com/fcycle/
) N Sie basiert auf der OperiCyciaMep: 0 kot
= F A T 0 ey . apikey=T4 . i~ 3 Tayiiri]
,,,,,,,, / [0 ,OpenStreetMap’, ist im Ge- https:/f

tile.thunderforest.com/
outdoors/{z}/{x}/{y}.png?

froncop. o Ateweds gensatz dazu aber nicht frej  Oeroveerete

= | 1 zuganglich, weshalb sie in

/ Muvy auch nicht fest vorinstal-

. liert werden kann. Uber https:/www.thunderforest.com
/... kann man sich aber als Privatanwender kostenlos (z.Zt.) re-
o o e \ gistrieren und einen sogenannten ,Apikey“ bekommen. Die
4_ T\ _.URLfir die OpenCycleMap sieht dann so aus:

\: https://tile.thunderforest.com/cycle/{z}/{x}/{y}.png?apikey=...

R g Sie hebt die (Fern-)Radwege besonders hervor und ist damit

= fir Radfahrer und Wanderer gleichermaf3en hilfreich (Wan-

derer sollten die Fernradwege maoglichst meiden ).

Eine weitere schone Karte ist die OpenOutdoorsMap vom
selben Anbieter (rechts, nichste Seite). Sie zeigt insbesonde-
re die Wanderwege mit ihren offiziellen Bezeichnungen und
auch Berggipfel mit H6henangaben. lhre URL hat folgende
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https://www.thunderforest.com

Form:

https://tile.thunderforest.com/outdoors/{z}/{x}/{y}.png?
apikey=...

Mit einem Tipp auf einen eigenen Kartentyp kénnen wir die
Eintrage dazu auch wieder dndern. Mit einem Wisch von
rechts nach links kdnnen wir in der Liste der eigenen Karten-
typen einen Eintrag wieder 16schen.

4.4.7. Rechte und Handbuch

Die folgenden Menlpunkte zeigen die Rechte, Datenschutz
und Haftungsausschluss sowie dieses Handbuch. Die Doku-
mente kdnnen beliebig geteilt oder gedruckt werden.

4.5. Kartenfoto

Unterhalb des Einstellungs-Menlis sehen wir ein Kamera-
Symbol ([@]). Damit kénnen wir ein Foto vom aktuellen Kar-
tenausschnitt ohne die stérenden Schaltflichen erzeugen
und teilen.

4.6. Zur Track-Liste

Tja, und mit dem letzten Symbol in dieser Gruppe kommen
wir zur Liste der Tracks, die in Muvy aufgezeichnet oder im-
portiert wurden (). Die sieht jetzt noch recht traurig aus,
da Muvy noch keine Tracks kennt. Das wollen wir gleich an-
dern.

Aber es fallt doch auf, dass der Bildschirm jetzt geteilt ist;
oben (oder links, wenn das iPhone im Querformat gehalten
wird) ist weiter die Karte zu sehen und unten (oder rechts)
haben wir die noch leere Liste der Tracks. Jeden Bildschirm-
teil kdnnen wir mit dem roten x links oben separat schlie3en

(®).

Das machen wir jetzt mal mit der Track-Liste und sehen wie-
der ausschliefRlich die Karte.

5. Track-Aufzeichnung

14:354 ' e
- 7
g N /
—0—/500 100051500 -
L —— ]

151129 §. <

0 500 1.000 1.500m
®
H,'.USBRLR%
®
&0 2
1w
24 ®
Start
NEUGRABENER
#Karten -
® B¢ Tracks iy {3

Sortieren: @ ® ©@ © @ ®

So, nun kommen wir endlich zum Hauptthema von Muvy, dem Aufzeichnen von Tracks. Da-
flr gibt es die schéne griine Taste am unteren Bildschirmrand. Die wollen wir mal antippen.

Muvy Handbuch
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10:3594 ot LTE

("] 125

Schon beginnt oben links eine Uhr flr die in der Aufzeichnung
verbrachten Zeit zu laufen. Darunter sehen wir die zuriickge-

41:44 legte Strecke und die Hohenmeter fir An- (A) und Abstiege
iﬁ?mk": (" (). Die zuruckgelegte Strecke wird in der Karte mit einer ro-
ten Linie markiert.
Die Ortsinformation (inkl. der aktuellen H6he) stammt vom
GPS-Signal von Satelliten und ist mit einer nur begrenzten
Genauigkeit behaftet. Deshalb liegt der aufgezeichnete Track
nicht immer genau auf dem in der Karte eingezeichneten
Weg, obwohl wir den nie verlassen haben. Der griine Taster
unten in der Mitte ist nun pl6tzlich blau geworden und heif3t
i ,Pause’. Die Autopause haben wir ja schon oben kennenge-
. lernt. Mit dem nun blauen Taster kdnnen wir nun explizit die
// Aufzeichnung unterbrechen.
// Die Stoppuhr oben links hort = ioaas G
a®n ;,/ auf zu laufen und Ortsdnde- | s A
4 \ \gn 4 @ rungen werden nicht mehr 202:3k
" \Eg‘u;{ Stop ... mitgeschrieben. Nun ist der ;;az...m\_,. .
—_— ~ Taster wieder grin und mit
,Start“ beschriftet. Wenn wir
den erneut antippen, wird die Aufzeichnung wieder fortge-
setzt.
In der Pause kénnen wir uns natlirlich auch ein ganzes Sttick-
chen fortbewegt haben. Der aufgezeichnete Track wird des- O
halb nicht am Ort des Pausenbeginns fortgesetzt, sondern an
der aktuellen Position. Die Strecke in der Pause (und auch die
Zeit) werden im aufgezeichneten Track nicht mitgezahilt.
Tja, und dann gibt es jetzt noch den neuen roten Taster rechts
neben ,Start/Pause” mit der Beschriftung ,Stop“. Damit kon- ® N &
nen wir die Aufzeichnung stoppen. Wenn wir das versehent- | gy ’
lich mal machen, ist das nicht weiter schlimm. Weiter unten = ¥ /&

sehen wir, wie wir einen bereits aufgezeichneten Track wie-
der aufnehmen und die Aufzeichnung fortsetzen kénnen.

Ubergabe von 7,58 km nach Health
filir
Vv Gehen [ Laufen

Fahrrad

Wenn wir in den Einstellungen die Ubergabe der Strecken an
die Health-App grundsatzlich erlaubt haben, fragt uns Muvy
jetzt, ob wir auch diese jetzt aufgezeichnete Strecke iberge-
ben wollen. Das kann fiir die Kategorie ,Gehen / Laufen® oder
,Fahrrad“ erfolgen.

Muvy Handbuch
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6. Track Details

So, das haben wir Uibergeben (oder auch nicht) und nun er-  os%2+
scheinen die Details unserer Aufzeichnung. In der Kartenan- | __=*.
sicht oben (oder links im Querformat) sehen wir unserengan- _© 1 ..~
zen aufgezeichneten Track, und in der unteren Halfte (oder iy
rechts) sind die Detailinformationen dazu aufgefiihrt.

Da kénnen wir unserem Track z.B. einen Namen geben. Muvy
schlagt hier innerstadtisch Stral3e und Hausnummer des Ziels
vor. AuBerhalb von Ortschaften kann das eine andere sinn- | <
volle Bezeichnung sein. Das kdénnen wir aber gerne Uber-
schreiben, z.B. mit ,Sonntagsspaziergang®. Darunter sind
klein und in grau die Stadt / Ortsteil und Land-Informationen ® &
vom letzten Trackpunkt zu sehen. Schaaphusen 3A 9 @

Hamburg-Ha

Mit dem rechts anschlieBenden bunten Punkt kénnen wir die 5082022, 09531124 © o1:30
Farbe des Tracks auf der Karte dndern. Das kann flir die Un- & 758«m 5 kmjh
terscheidung ganz sinnvoll sein, wenn wir mehrere Tracks im 72 16m N 114m
gleichen Kartenausschnitt aufgezeichnet (oder importiert) ™ ki
haben. Und mit dem Auge rechts daneben kdénnen wir den
Track auf der Karte auch ausblenden, wieder um die Karten-
darstellung etwas Ubersichtlicher zu gestalten. Ist die Kar-
tendarstellung des Track ausgeblendet, wechselt das Auge

, von ® zu . Wenn wir erneut auf das Auge tippen, er-
=iore—" 1 -:t; scheint der Track auf der Karte wieder.

350 50 e -
i SOIRRAOL Tt

osiseesb b Und dann folgen endlich die Details unserer Aufzeichnung.

| 2 2spazen10e7s " Das Datum unseres Tracks mit den Uhrzeiten vom ersten und
® 53°27'34,4"N - 9°52'39,0"0 R, . .

Bre:;‘;if;:‘:;gg-8775‘° letzten Trackpunkt geben die Gesamtdauer des Tracks an. Die

" Hamburg-Harburg - Hamburg | 1 tatsachliche Geh- oder Fahrtzeit in Stunden:Minuten folgt

@T = ' nach dem Uhrsymbol (D).

g N Im nachsten Block sehen wir die zurlickgelegte Strecke (¢),

% Gl \_. die Durchschnittsgeschwindigkeit (@) und die Summe der

i T ) Auf- (A1) und Abstiege (), wie wir sie schon von der Karten-

® & Track Details %9 darstellung her kennen. Auch wenn wir einen Rundweg ge-

Sonntagsspaziergang @® @ macht haben, missen Auf- und Abstiege aufgrund der Genau-

ki ptait igkeit des GPS-Signals nicht genau Ubereinstimmen. Muvy

A 116 N 114 . . . .
" " mittelt auRerdem kleine Héhenunterschiede auf dem Track
[m] 9 53km F 56m @ S5kmjh [km/h]
s  aus.
5

«s  Tjaund dann folgt die schicke Grafik mit dem H6hen- und Ge-

4

»s  schwindigkeitsprofil im Track. Bei kleinen Geraten ist daftr
’ vielleicht zu wenig Platz auf dem Bildschirm, so dass wir ein

80

60

40

20

1 2 3 a4 5 6 7

e &= wenig nach unten scrollen missen.
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Das griine Gebirge zeigt Hohenprofil unseres Sonntagsspaziergangs bezogen auf die linke
Skala. Die horizontale Skala gibt dabei die Distanz auf der Strecke unseres Tracks an. Die
braune Uiberlagerte Kurve stellt das Geschwindigkeitsprofil bezogen auf die rechte Skala dar.

Wir kénnen auf die Grafik tippen, um uns eine Stelle genauer anzuschauen. Es erscheint ein
roter Balken, und am oberen Rand der Graphik kénnen wir die Position dieses Balken im
Track (=), die mittlere Hohe (1) und die mittlere Geschwindigkeit (@) an dieser Stelle ab-
lesen. Die Grafik wird einem 200m-Raster erstellt. Der rote Balken in der Grafik korrespon-
diert mit der roten Markierung auf der Karte (©).

Wenn wir auf diese Markierung tippen, erscheint wieder ein Info-Fenster, wie wir es von der
Zielfiihrung oder der aktuellen Position schon her kennen. Dort kénnen wir die Uhrzeit des
Trackpunkts (@), dessen Koordinaten (©) mit der textlichen Beschreibung und dessen
Hoéhe (1) ablesen. Sowohl den roten Balken auf der Grafik als auch die rote Markierung auf
der Karte kdnnen wir mit dem Finger verschieben.

Wenn uns die Grafik in der Detailansicht zu eng erscheint,
konnen wir sie mit der 2-Finger-Geste auch vergroern (oder | —
wieder verkleinern). Anmerkungen: Sichern

Sonntagsspaziergang Uber

Prima, nun folgt nur noch ein Anmerkungsfeld (@), indem wir g eqenbergsmes
uns zusatzliche Informationen zu diesem Track merken kon-
nen.

Nun wollen wir noch mal auf die Tastenleiste oben in den Track-Details zuriickkommen. Die
beiden linken Tasten kennen wir schon:

Mit dem roten x (®) schlieBen wir das Detailfenster, und es ist nur noch die Kartenansicht
zu sehen. Wir kommen uUbrigens direkt wieder zur zweigeteilten Ansicht, wenn wir in der
Kartenansicht auf einen Track tippen.

y

Und mit dem stilisierten Geher (&) kommen wir zur Track-Liste, die | Tackteienbei:53km ER

wir uns spater im Detail anschauen wollen. [ k= | |
. . . . . Track exportieren M |
Rechts neben dem Titel des Detail-Fensters flihrt eine Taste zu einem L ¥
. .. . . . " Weiter aufzeichnen O 8
Mend, das noch einige Funktionen fir den dargestellten Track bereit- o
. . . . . . Track Details O
halt (E]). Die sind in den nichsten Kapiteln beschrieben.

6.1. Weiter aufzeichnen

Mit dem Meniipunkt ,Weiter aufzeichnen () setzen wir die Aufzeichnung des aktuellen
Tracks fort. Wie nach einer Pause wird der Track am aktuellen Standort fortgesetzt. Aus Si-
cherheitsgrinden macht Muvy vor der Fortsetzung eine Kopie des aktuellen Tracks und
speichert sie unter dem Tracknamen mit dem Zusatz ,- original® im aktuellen Ordner ab.
Wenn wir mit dem fortgeftuhrten Track zufrieden sind, konnen wir die Kopie (,- original®) in
der Track-Liste wieder l6schen (s.u.).

Muvy Handbuch 14



6.2. Track exportieren

Mit diesem Mentipunkt ((1)) exportieren wir den aktuellen Track als GPX-Datei. Die kann
dann auf3erhalb von Muvy archiviert oder auch in andere Programme oder Gerate impor-
tiert werden. So kénnen auch Tracks auf Muvy-Installationen auf anderen Geraten (z.B.
iPads) transferiert werden.

6.3. Track kiirzen

Wenn wir in der Profilgrafik oder auch in der Kartenansicht einen Punkt im Track markiert
haben, konnen wir den Track an dieser Stelle kiirzen ($<). Alle nachfolgenden Trackpunkte
werden dann im aktuellen Track geléscht. Das kann ganz hilfreich sein, wenn wir mal verges-
sen haben, die Aufzeichnung zu stoppen.

Wieder macht Muvy aus Sicherheitsgriinden vor der Kiirzung eine Kopie des aktuellen
Tracks.

6.4. Track teilen

Ebenso kénnen wir den Track an der aktuellen Markierung teilen (E[¥). Der Track bis zur
Markierung erhalt dann im Namen den Zusatz ,- 1% die restliche Teil des Tracks wird unter
dem selben Namen mit dem Zusatz ,- 2“ abgespeichert.

Auch hier macht Muvy vorher wieder eine Sicherheitskopie des urspriinglichen Tracks.

H H 16:42 4 al & -
7. Die Track-Liste '
0 2 Tracks iy {3
So, 'r'1un schauen \.NII’ uns en‘dllch die Track-Liste gen:a\uer an. POOe © ®
Dafiur brauchen die Karte nicht mehr und haben sie tiber das = z
. . . . . Diisseldorf Q@ 2=
rote x (®) ausgeblendet. Hier ein Beispiel, wenn wir Muvy
. o . . B Leipzig (@) ==
schon eine ganze Weile intensiv benutzt haben.
B3 Ruhrtal-Radweg @ =
. B s land @ ==
7.1. Zur Kartenansicht et
B3 Eiderstedt @ =
B3 LaRéunion @ =

Zunachst schauen wir uns die Titelleiste an. Die Taste ganz

links () fihrt uns wieder zur (ausschlieBlichen) Kartenan- & ©nes®end

©
\

. o . . . Sonntagsspaziergang D =
sicht. Na, da wollen wir jetzt mal nicht hin. ‘ oy Vorgestem @ ==
Sonntagsrunde 4 140822 @ ==
7.2.Neuer Ordner Farbony e 120822 @ =
15:019 Wl T m =

;mmelndorte ‘ 020822 @ ==
Die Taste daneben ist schon in-  sonntagsrunde 3 o5 @ =
Neuer Ordne Y teressanter (E9). Damit erzeu-  kuautsand S
I Erzeuge neuen Ordner gen WIr einen neuen Ordner fur Hamburg Neuer Wall 260722 @ ==

b - die Track-Ablage. e
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16145 7 « ==  Das ist aber auch eher unspektakulér; ein Ordner hat erstmal
¢ . 1, &> hur einen Namen und sonst nichts. Aber der neue Ordner
wird im aktuellen Ordner angelegt, so dass wir damit eine ge-

= Tracks / N schachtelte Struktur aufbauen kénnen.

2 Du:je::f ) Das sehen wir auch sehr schén, wenn wir mal auf den Titel in
3 o der Mitte (,Tracks") tippen. Damit wird die gesamte Ordner-
o . struktur aufgeblattert und wir kénnen durch Antippen eines
Eintrags direkt in den entsprechenden Unterordner springen.
x e Cool, nicht wahr?

Der oberste Ordner hei3t immer ,Tracks”. Der aktuelle Ord-
ner, in dem wir uns gerade befinden, wird mit einem Hakchen gekennzeichnet (/).

7.3. Einen Ordner nach oben

15:40 4 ol = .

@[Dj £% Ruhrtal-Radweg () £
Sortieren: ® ® © @ © ®

Naturpark Sauerland R... 270422 @ ==

Wenn wir uns in einem Unterordner befinden, erscheint links
oben in der Titelleiste eine Taste (<), mit der wir schnell eine
Ordnerstufe nach oben gehen kénnen, also zu dem Ordner,
der den aktuellen Ordner enthilt. Hioherisidn S3 e W o610 20 @) =

7.4. Tracks importieren

Rechts davon haben wir die Taste zum Importieren von Tracks (7). Die zu importierenden
Tracks kéonnen auf dem Gerat selbst oder einem Cloud-Service abgelegt sein (z.B. der
iCloud). Wenn wir einen oder mehrere Tracks ausgewahlt haben, werden die in den aktuel-
len Ordner von Muvy importiert. Wir kbnnen aber auch einen oder mehrere Tracks z.B. im
Mac Finder per AirDrop auf unser iPhone kopieren und dabei Muvy als Ziel angeben. Auch
dann werden die Tracks in den aktuellen Ordner von Muvy importiert.

Importierte Tracks haben unter dem Namen und vor der Ortsbeschreibung ein entspre-
chendes Kennzeichen: ().

16:52 94 ol = -
7.5. Das Einstellungs-Menii < U E9 Ruhrtal-Radweg 4 &
- g RO ®
Und rechts daneben haben wir wieder das bekannte Einstel- i a
lungs-Menii. Wir kénnen hier die selben Einstellungen vor- F b v j
nehmen oder Dokumente aufrufen, wie in der Kartenansicht. A Disssica . _
d zu FuB =
7.6. Bewegen von Tracks und Ordnern : Fahrrad =
i Leipzig LS
So, aber wie kénnen wir die Ordner denn nun mit bereits auf- £ Ruhrtal-Radweg v oz
gezeichneten Tracks oder anderen Ordnern beflllen? Daflr 2z saveriand E

gibt es in jeder Zeile der Track-Liste rechts eine entsprechen- F Fiderstedt

) winten = Ennepe-Ruhr-Kre...

Muvy Handbuch 16



de Taste (22). Wenn wir darauf tippen, kbnnen wir den neuen  1esas o s -

Zielordner des Tracks oder Ordners auswahlen. Der Ordner,  gn =o S ch
der dieses Objekt aktuell enthilt, ist wieder mit einem Hak-  _ Bewege nach: 5
chen versehen (V). Tracks / v

3
Beim Bewegen von Ordnern gibt es aber eine Besonderheit: ¢

I

IR

Wir kénnen einen Ordner nicht in sich selbst oder einen sei- ¢ E
ner Unterordner bewegen! - E
Leipzig s
_ ) £ E
7.7. Zur Detailansicht | meReos r
Sauerland =
E ‘ -5

Links neben der Bewegen-Taste ist bei jedem Eintrag in der P

Suinaysspaciciyany Vorgestern ()

1%

Track-Liste eine Taste fiur die Detailansicht zu sehen (®). Bei
den Tracks fiihrt die zur schon bekannten Detailansicht des Tracks. Bei den Ordner sehen
die Details aber etwas anders aus.

Wieder kdnnen wir den Namen des Ordners hier andern. Der
Farbpunkt betrifft hier nun alle Tracks in dem Ordner (oder
& OrdnerDetails & sejnen Unterordnern). Wenn die Tracks in einem Ordner un-

terschiedliche Farbe haben, wird der Farbpunkt in den Ord-

16:06 ¥ all T -

Ruhrtal-Radweg @ © . .

ner Details weil3 dargestellt.
19.04.22 - 27.04.22 1d 9:30 . . .

@ Das Auge rechts daneben bezieht sich wieder auf alle Tracks

© 42395 km 12,7 kmjh . . .

im Ordner oder seinen Unterordnern. Wenn wir auf das Auge
A 3432m N 4.040m . .
F——— o tippen, werden alle diese Tracks auf der Karte ausgeblendet
Sehr schéner Urlaub (). Wenn wir erneut darauf tippen, erscheinen sie alle auf

der Karte (®).

Auch die folgenden Informationen beziehen sich wieder auf alle Tracks im Ordner oder sei-
nen Unterordnern. Zunachst wird der Datumsbereich der Aufzeichnung der Tracks ange-
zeigt. Dann kommt die Summe aller Aufzeichnungszeiten (€V). Es folgen die Gesamtstrecke
(©) und die durchschnittliche Geschwindigkeit Giber alle Tracks (@). Und schlieBlich haben
wir noch die Summe aller Hohenmeter fiir Auf- (A) und Abstiege (\).

Und wir kénnen nattirlich auch eine Anmerkung zum gesamten Ordner eintragen. Doch zu-
rick zur Track-Liste.

7.8. Zum Track auf der Karte

Wenn wir auf den Namen eines Tracks tippen, bekommen wir wieder die geteilte Ansicht mit
der Karte und dem gesamten Track zu sehen. Anfangs- und Endpunkt des aktuellen Tracks
werden auf der Karte stets mit einem griinen und einem roten Fahnchen gekennzeichnet

(®).
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7.9. Sortierung

Tracks und Ordner werden in der Track-Liste sortiert dargestellt. Dabei kommen immer die
(Unter-)Ordner zuerst; dann folgen die Tracks in dem Ordner. StandardméaRig erfolgt die
Sortierung nach dem Startdatum des (bei Ordnern altesten) Tracks absteigend, d.h. die neu-
esten Tracks erscheinen stets oben. Das kénnen wir aber einfach andern.

Unter der Titelleiste haben wir schon die Sortierleiste gesehen. Dort kdnnen wir die Sortier-
kriterien festlegen:

®: nach Namen

®: nach Ortsinformationen

@©: nach Streckenlinge

@: nach Startdatum (bei Ordnern: des altesten Tracks)

Ein ausgefiilltes Symbol zeigt stets, dass dieses Sortierkriterium aktiv ist (also @ fir die Sor-
tierung nach Datum). Durch Tippen auf eine der Tasten aktivieren wir das entsprechende
Kriterium.

Die folgende Taste gibt an, ob beim jeweiligen Sortierkriterium aufsteigend (@) oder abstei-
gend (@) sortiert werden soll. Ein Tipp darauf wechselt die Richtung.

7.10.Suchen

Wir kénnen aber auch nach Tracks suchen. Dafir ist in der Sortierleiste die rechte Taste zu-
standig (®@). Wenn wir darauf tippen, verschwindet die Ordnerstruktur und alle Tracks, die
Muvy kennt, werden in der Liste nach den aktuellen Sortierkriterien dargestellt. Die Such-
Taste erscheint dann ausgefillt (@). Wenn wir erneut darauf tippen, kommen wir zuriick zur
Ordner-Struktur. Aber das wollen wir erstmal nicht machen.

Im Suchen-Modus erscheint unter der Sortierleiste ein Block
far die Suchkriterien. Hier kénnen wir nach mehreren Eigen- 1,004 o

schaften (auch kombiniert) von Tracks suchen: ap £ Suche Y &

« ® / ®: Dies ist ein Text-Suchfeld. Es wird nach dem einge-  sptieen: 0 ® 00 © ©
gebenen Text im Namen der Tracks, den Ortsinformationen g, ¢
oder den Anmerkungen gesucht. Dabei spielt die Grof3-und

@ = 23km - =
Kleinschreibung keine Rolle. Wenn dieses Feld leer ist, wird | _ =
dieses Suchkriterium nicht benutzt. :
et S 160822 @ =
« @: Hier wird nach Streckenlangen gesucht. Das erste Feld .. andorfs P———
gibt dabei die minimale und das zweite Feld die maximale = e
. . . ] Krautsand 200722 @ =
Streckenlange an. Wieder zeigen leere Felder an, dass die-
. . . . . . Hamburg Neuer Wall 260722 @ ==
ses Kriterium nicht benutzt wird. Im rechten Beispiel wer- e
Kieler AuBenforde 210722 @ 2=

den also alle Tracks angezeigt, deren Strecke mindestens
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23 km ohne Limit nach oben umfasste. Die Einheit (km oder mi, je nach o S

Einstellung) brauchen wir Gbrigens nicht einzugeben; die erganzt Muvy

Sortier¢ 10
automatisch. ®1® 2
Zur Vereinfachung der Eingabe kénnen wir auch jeweils auf die Taste links o 30
neben dem Eingabefeld tippen (:=) und eine Linge aus dem Men aus- :g
. oY=
wahlen. 60
. .. . . . . .. Wu"ratr 70
o @: Hier kdnnen wir einen bestimmten Datumsbereich fir Ratingen-] ot
die anzuzeigenden Tracks eingeben. Wieder haben die Fel- Wahle ein 'von'-Datum
der die Bedeutung ,von - bis“. Auch hier gibt es wieder eine iS55 &
Eingabehilfe Giber die Taste jeweils links von dem Eingabe-
feld (). !
2 3 4 5 6 7 8
In der Ergebnisliste der Suche kénnen wir wieder genauso 9 10 M 12 13 14 15

verfahren wie in der Ordnerstruktur. Wir kdnnen auf einen 6 17 18 19 20 21 22
Namen oder die Details-Taste (®) tippen, um uns den Track in 23 24 25 26 27 28 29
der geteilten Ansicht anzuschauen. 30 31

7.11. Loschen von Tracks und Ordnern

Das Loschen von Tracks oder Ordnern ist einfach. Egal ob die Suche aktiv ist oder nicht, mit
einem Wischen von rechts nach links in der Zeile eines Eintrags konnen wir (nach Bestéti-
gung) den Track oder Ordner l6schen. Doch obacht: es gibt kein Undo!

So, das war’s. Viel Spal3 mit Muvy. Doch halt, hier kommen noch ein paar Energiespartipps:

8. Energiespartipps

Muvy versucht sehr sorgsam mit dem Batterieverbrauch umzugehen. So ist die Ortsbestim-
mung nur aktiv, wenn Muvy im Vordergrund lauft oder gerade ein Track aufgezeichnet wird.
Doch wenn Muvy auch im Hintergrund die Ortsinformationen bekommen darf (s. ,Erste
Schritte“) und wir gerade einen Track aufzeichnen, verbraucht Muvy schon mehr Strom. Das
sollte bei einem einigermafen gesunden und voll geladenem Akku fiir eine Tagestour kein
Problem sein, doch kann man den Stromverbrauch durch ein paar einfache Regeln in Gren-
zen halten.

« Den grof3ten Einfluss auf den Stromverbrauch hat stets die Bildschirmhelligkeit. Auch eine
leichte Reduzierung der maximalen Helligkeit wirkt sich wohltuend auf den Stromver-
brauch aus.

« Sollte es am Ende einer Tour mal eng werden mit der Akku-Laufzeit, kann man bedenken-
los den Stromspar-Modus des Gerates einschalten. Dadurch wird u.a. die Prozessorge-
schwindigkeit heruntergesetzt, aber auf die Funktionalitat von Muvy und die Genauigkeit
des aufgezeichneten Tracks hat das keinen Einfluss.
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« Bei einer Track-Aufzeichnung unterdriickt Muvy die automatische Abdunkelung des Bild-
schirms. Damit kann man das iPhone auch am Fahrradlenker montieren und Muvy wah-
rend der Tour stets offen lassen. Das verbraucht nattrlich nochmal besonders viel Strom.
Wenn man Muvy aber wahrend der Aufzeichnung nicht braucht, sollte man das Gerat
stets per Hand abdunkeln.

« Viele E-Bikes haben auch eine (Micro-)USB-Schnittstelle, um externe Gerate wahrend der
Fahrt zu laden. Auch wenn der Ladestrom vielleicht nicht ausreicht, um das iPhone wirk-
lich aufzuladen (besonders wenn es nicht abgedunkelt ist), hilft er bei der Verlangerung
der Akku-Laufzeit. Die Anschaffung eines entsprechenden Adapters lohnt sich jedenfalls.
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